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“NLP Training for Successful Kids”    
 

Curs de atitudine, comportament si limbaj  

pentru copiii CLEVER cu varste intre 6 si 13 ani 

 

 
Modulul 1: VORBIREA 

� Respiratie, articulatie, dictie 

� Identificarea problemelor de voce si articulare verbala, precum si caile prin care 

acestea pot fi rezolvate  

� Regasirea si dezvoltarea potentialului nativ de expresie vocala  

� Dezvoltarea mobilitatii pronuntiei  

� Tehnica Stop – Gandeste – Raspunde corect 

� Controlul mesajelor non verbale si verbale 

� Obtinerea unei voci placute si a unei vorbiri clare 

� Ce ma impiedica sa ma exprim in public?  

� Cum sa-mi elimin inhibitiile?  

� Cum sa ma descurc intr-un discurs improvizat?  

� O voce clara si o vorbire articulata 

 

Modulul 2: ATITUDINEA SI COMPORTAMENTUL 

� Disciplina corporala, prestanta, eleganta 

� Dezvoltarea unei discipline corporale  

� Educarea posturii si a motricitatii proprii  

� Identificarea imaginii personale  

� Gesturile si mimica ca parte integranta a imaginii personale  

� Dobandirea armoniei sinelui  

� Regasirea gratiei si naturaletii personale  

� Puterea de a transforma tracul in emotie, iar emotia in scharm si energie 

� Placerea de a sta in fata unui public si de a sustine ideile 

� Fara ticuri verbale si gestuale  

� Ce atitudine sa afisez intr-o discutie?  

� Care este valoare gestului in comunicare?  

� E bine sa gesticulez? Cat de mult?  


